
介護職・ケアマネジャー対象研修会

介護従事者なら知っておきたい！
自立支援につながる介護技術

～目の前で床に座り込んでいるご利用者がいたら・・・
あなたはどう介護しますか？～

東京都委託事業 区西南部地域リハビリテーション支援センター事業

２０２５年５月２３日（金）
１９：００～２０：３０（１８：３０受付）

成城リハビリテーション病院 1階 通所フロア
世田谷区祖師谷３－８－７

世田谷区で働く介護職・ケアマネジャーの皆さん

２０名限定 お申し込みはお早めに

右の二次元コードからお申し込みください。

二次元コードでのお申込みが難しい場合、FAXでもお受付け
しております。 〆切 ２０２５年５月２０日(火)

日時

場所

対象

定員

申込

お問い合わせ先：03-5429-2292
在宅総合ケアセンター成城：ケアマネ佐藤・PT佐藤・PT金子・OT岡田

「利用者さんには可能な限り自立した生活を送ってほしい！」
皆さん、そんな思いでお仕事に従事されていると思います。
しかしそこには、転倒のリスクを伴う場合が少なくありません。

皆さんが利用者さんのお部屋に入ったところ、歩行困難な方が床に倒れこん
でいた！そんな経験をされた方は少なくはないのではないでしょうか。ある
いは、そんな不安を抱えながら介護にあたっている方、沢山いらっしゃるの
ではないでしょうか。

そこで今回は、万が一の場合に使える床からの立ち上がり介助の技術を理学
療法士と作業療法士がお教えします。



事業所名

TEL FAX

メール
お間違えのないように、わかりやすくご記載お願いします。
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２０２５年度
区西南部地域リハビリテーション支援センター研修会

介護従事者なら知っておきたい！自立支援につながる介護技術

参加申込書（FAX)

FAX送付先：０３－５３６５－８５１２

初台リハビリテーション病院 事務局宛

※参加申込〆切 ２０２５年５月２０日(火)
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